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Senioren kochen
fuiir Senioren

Gemeimsam kochen und gemeimsam Essem,
das macht doch viel mehr Spald!

Jeden tetztem Samsstag im Monat mOchten
wir mit iimem zusammen kochen.

Start: 1030 Ukr (Schmibbelm) umd
anschlbielSend gemeinsamen Essen.

Termine £Ur 2026
Jewells oamstayg,

29.08 2026
241102026
2211.2026
19122026

\ wur mit A 2 2fdumg é
eltere os umd A Z
A TT



	Termine für 2026  jeweils Samstag,
	29.08.2026
	24.10..2026
	22.11..2026
	19.12.2026
	Senioren kochen für Senioren

